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EQUIPAMENTOS E ACESSORIOS
O essencial, o adicional e o detalhe

A prética do "Field Target", seja ela de recreio ou de competicdo, exige ao
atirador um conjunto mais ou menos alargado de equipamentos e acessérios,
sendo este facilmente induzido a fazer-se acompanhar de uma pandplia de
objectos, correndo frequentemente o risco de transportar algumas dezenas
de quilos de equipamento distribuidos por vérios volumes que ndo usara a maio-
ria das vezes, implicando literalmente horas de carga e descarga, preparagdo
e arrumo desnecessarios.
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Field Target

0 essencial

O equipamento primordial para o
atirador de “Field Target” é, natural-
mente, a propria espingarda de ar-
comprimido, acompanhada da
respectiva mira telescopica e suas monta-
gens, bem como um conjunto de
munig¢des e um alvo simples (uma
simples folha branca sobre um suporte
cartonado sdo quanto baste). Junte-
-se-lhe uma almofada de apoio ao tiro
sentado, um conjunto de elementos
para limpeza exterior e interior da arma
e uma mala de transporte e teremos
reunidos os elementos essenciais a prati-
ca da modalidade. Sendo a iniciagdo
tipica, e recomendada na modalidade,
feita por via de arma de mola (ditas
"Springers" pelos anglo-saxénicos), é
frequente, com o decurso dos treinos e
das provas, que o atirador venha a
adquirir uma outra espingarda, even-
tualmente uma outra "Springer" de
melhor prestacio ou, em alternativa, siga
a opcao das armas de ar pré-compri-
mido (ditas "Pre-Charged Pneumatic” ou
"PCP" pelos anglo-saxénicos). Em
ambas as opg¢Oes as armas deverdo ser
equipadas com mira telescopica e respec-
tivas montagens. Para uso em armas de
mola, a mira telescopica e respectivas
montagens deverdo ser certificadas, pois
o recuo particular destas armas tornam-
nas capazes de danificar ou desajustar
conjuntos ndo certificados. O mesmo
nao se aplica a miras destinadas a armas
de ar pré-comprimido. Em ambos os
casos deverdo garantir que as miras
usadas sao capazes de focar distancias
e de o fazer até um minimo competiti-
vo de 10 metros (preferencialmente
8 metros). Como acessdrio directamente

associado as armas temos as suas malas
de transporte, recomendando-se as de
material rigido (em detrimento das
fundas em material maledvel), com
enchimento de esponja modelada,
dotadas de fechos com chave ou com
furacao para cadeado. Na escolha das
malas de transporte importara assegu-
rar particularmente a sua largura, ja
que as coronhas ajustaveis e as miras de
lentes de maior dimensao e montagens
de maior altura tomam mais espaco
que o normalmente usado pelas suas
congéneres de polvora. Importara por
outro lado avaliar a aquisi¢ao de malas
que cumpram os requisitos necessarios
para transporte aéreo, onde uma mala
capaz de transportar duas armas (ou o
equivalente a uma arma e outros
acessOrios mais sensiveis) parece resul-
tar de forma mais eficiente no equi-
librio custo-beneficio. Sao particular-
mente criticos ao requisito de trans-
porte aéreo a resisténcia do material da
caixa e do seu mecanismo de seguranca
(sendo os fechaduras incorporadas e
passiveis de substituicio operacional
altamente recomendadas). Como nota
lateral, e ao nivel da manutencio,
desaconselha-se vivamente que se guar-
dem as armas dentro das malas de
transporte. E um factor potenciador
de fendémenos corrosivos,

Ao nivel das muni¢des as mesmas
deverdo ser mantidas em embalagens
com proteccio interior de enchimento
de esponja (que minimize o efeito de
impacto entre os chumbos e entre estes
e a caixa). Devera ainda o atirador
garantir o fecho das caixas de municoes
prevenindo que a sua abertura aciden-
tal, em transporte, resulte nao sé na «*
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Field Target

Conjunto de equipamentos e acessorios de um atirador de "Field Target”

dispersdo das mesmas como em danos
que as tornem inutilizaveis. Desde elds-
ticos a tampas de aperto em plastico que
envolvem a caixa original existem varias
solugdes ao dispor. E ainda recomenda-
vel ao atirador, de um ponto de vista de
quantidades, assegurar que se faca acom-
panhar de quantidade suplementar de
munig¢des que ndo o deixem sem meios
de continuar uma sessdo de treino ou,
mais grave, de prosseguir em prova.
Como regra pratica além da caixa "em
uso", mesmo quando recentemente
iniciada, devera ser sempre incluida
uma caixa adicional por abrir. Para os
possuidores de armas "PCP" é essencial
disporem de uma garrafa de ar-compri-
mido e do respectivo "raccord" com a
terminacdo adequada ao sistema de

FITA METRICA
de 50 metros com enrolador.
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carga da mesma. A garrafa devera estar
devidamente certificada por prova
hidraulica (cada 5 anos) e ser apropria-
damente protegida (rede de proteccao)
e manipulada (pegas suplementares ou
"carrinhos" de transporte). Acompanhar
a garrafa e respectivo "raccord” de um
pequeno "kit" de vedantes de substitui-
¢do pode revelar-se muito importante
(este "kit" devera ser mantido numa
pequena bolsa de plastico selada, com
a aplicagdo de uma pequena dose de dleo
de silicone, para garantir o seu bom
estado). Existe também a possibilidade
de se usar uma bomba manual. Esta
opgao é desaconselhada quer pela quan-
tidade de vapor de agua (atmosférico)
que introduz dentro do reservatdrio da
arma quer pelo enorme esforco que

' 1: Oculo de Observagio de
Campo Bushnell
- 2: Garrafa de ar-comprimido, de 230 bar,
dotada de" raccord", pegas e rede
de protecgdo
3: Cantil
4: Mala de transporte dupla, certificada
para transporte aéreo
5: Crondgrafo Shooting Chrony
4§ 6: Bloco de notas
7: "Kit" de primeiros socorros
8: Conjunto de materiais de limpeza,
manutengdo e pegas de substituigdo
9: Mala de transporte forrada com
esponja modelada
-~ 10: Alvo de prova
_ 11: Alvo de treino com zonas méveis
multiplas
12: Sacos de apoio para "Benchrest"
13: Conjunto de chaves "Allen”, martelo
de orelhas e ferramenta multiusos
14: Binéculos Olympus de 12x
15: "Laser Range Finder" Bushnell
com 6ptica de 4 aumentos
16: Fita métrica de 50 m
17: Saco de tiro

com estaca
20: Conjunto de munigoes e caixas
de transporte

obriga, deixando o atirador ofegante
por longos periodos, impossibilitando-
o de praticar o tiro em condicdes opti-
mas. Para garantir a limpeza e
manutengdo preventiva das camadas
exteriores das armas, devera ser usado
um pano que nao liberte fibras (com
uma pequena trincha ou escova de
dentes para os detalhes como sejam os
parafusos das montagens ou os apertos
e recortes expostos da ac¢ao) para espa-
lhar uma fina camada de um 6leo
recomendado para o exterior da arma
(ou, porque particularmente compati-
vel com os vedantes, 6leo de silicone).
Para a limpeza interior do cano usar, por
exemplo, uma solu¢do baseada em
segmentos téxteis (que nao libertem
fibras) presos a fio metalico coberto a

CRONOGRAFO de
acoplar ao cano
"Combro CB-625
Mk.4".

www.calibre12.pt

18: Alvo de "zero" com "backstop" metélico
19: Conjunto de alvos de treino de "spinner"



"LASER RANGE FINDER"
Bushnell com éptica de 4 aumentos

material sintético como a do fabricante
norte-americano Otis ou uma solugiao
congénere como seja um simples
segmento (alternativo) fio de corta relva
(dita, na giria de Manuel Rodo, "Vareta
Osvaldinho") com os mesmos segmen-
tos téxteis na ponta (com um solvente
apropriado, nao inflamavel, de um fabri-
cante conceituado). Evitar por comple-
to o uso do popular 6leo lubrificante e
anti-corrosao WD-40 ja que é inflama-
vel e deteriora os vedantes de borracha
("o-rings") presentes nas armas de
ar-comprimido. Evitar também o uso de

o

: 210990631
mail: militaria@militaria.pt
http://fwww.militaria.pt

Field Target

CONJUNTO DE ALMOFADAS
de "Benchrest" Protektor

varetas metalicas ou de escovas alta-
mente abrasivas que possam vir a lesar
0 €ano ou as suas seccoes criticas (entra-
da e saida). E altamente recomendavel
que apos cada sessdo de uso da arma,
em particular quando exposta a maior
humidade ou poeiras, a mesma seja
limpa com papel absorvente e aplicado
entdao o procedimento exterior de
proteccao com Oleo. Deve o atirador
fazer-se acompanhar também da sua
propria almofada de apoio, onde, senta-
do, pode executar o tiro em posicao de
trapézio - a posicao cldssica e tipica de

\'\ DESCONTOS PARA FORCA

SUPORTE de
"Benchrest” MTM

"Field Target". O enchimento desta almo-
fada deve ser composto de bolas de
esferovite, que pode ser adquirido em
estabelecimentos ligados a decoragao
ou "bricolage". O enchimento, tipica-
mente numa quantidade reduzida, ja que
ndo se pretende um efeito "cheio" mas
antes um efeito "afundavel”, é feito de
acordo com 0 peso e ajuste pessoal do
apoio desejado. Um conjunto de ferra-
mentas, em particular chaves "Allen", de
medicdo métrica e imperial, uma
ferramenta multiusos (alicate, chave
de fendas e chave "Philips"), um <

POLICIAIS E SERW’CDS DE SEGURANCA
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martelo de orelhas (fixacdo e remocio
de estacas/alvos) e um pequeno canivete
sao também elementos a considerar.

0 adicional

Nao sendo indispensaveis para a prati-
ca da modalidade, e podendo muitas
vezes ser partilhados (com meios proprios
do Clube de Tiro ou de outros atiradores),
existe um conjunto de equipamentos e
acessorios importantes a ter em conta,
quer por facilitarem a execugio de deter-
minadas tarefas quer por apurarem o
alcance técnico e competitivo da mesma.
Enquanto equipamento adicional, e na
gama de instrumentos de medida de
velocidade, um cronégrafo é talvez o
elemento que mais ganhos técnicos e
competitivos traz ao atirador. Pode o
mesmo optar por um modelo mais
simples e econémico, de aplicagido
soliddria com o cano da arma, como o
Combro CB625 Mk4 de fabrico briténi-
€0, ou auténomos, como os do fabricante
norte-americano Shooting Chrony que
permitem, inclusive, interface directo
para impressora do mesmo fabricante ou
ainda cabo e ligacbes para recolha de
dados para computador. Um bloco de
notas e uma caneta sao um recurso a nao
esquecer para garantir a anotacao
das medidas sucessivas efectuadas em
campo. A medida de velocidade,
conhecido (por tabelas existentes no
dominio ptiblico) o peso da munigao e
o coeficiente balistico adequado, permite
calcular toda a curva de tiro afecta (com
recurso a software especifico como o

finder" torna mais facil (cémoda) a
afericdo de distdncias no campo de
treino (sendo, releva-se, absolutamente
proibido o seu uso em prova pelas regras
internacionais da "World Field Target
Federation', WFTF). Pode desta forma
o atirador ver facilitada a calibracio das
tabelas de distancia de uma mira ou a
seleccdo expedita de secgdes do campo
para colocacéo de alvos em funcao da
sua distédncia. Alternativamente pode o
atirador considerar uma opgao economi-
ca de uma fita de enrolar com 50 metros,
que pode adquirir nos estabelecimentos
dedicados a equipamento de construgio
civil. A op¢ao do "laser range finder" é
particularmente importante para os
organizadores de provas, dada a rapidez
com que podem avaliar e sugerir

AS MUNICOES DEVERAO SER
MANTIDAS EM EMBALAGENS COM
PROTECCAO INTERIOR DE
ENCHIMENTO DE ESPONJA

Chairgun de autoria britanica) o que, por
sua vegz, permite ac atirador ndo so
apurar a precisao do seu tiro, como
ensaiar e modelar, diferentes combi-
nagoes. No dominio dos equipamentos
de medida de distdncia, um "laser range
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alteracdes de um percurso. Complemen-
tarmente, e como apoio a avaliagio de
distdncia e de atingimento ou reco-
nhecimento de alvos/campo, é de
considerar uns binéculos ou um 6culo
de observacdo. Sao também elementos

CONJUNTO DE PRODUTOS
e acessérios de limpeza
e manutengao

adicionais importantes os alvos metali-
cos de prova ou de treino (estes tiltimos
sob a forma dos populares e econdmi-
cos "spinners" de estaca ou dos mais
dispendiosos mas "completos" alvos de
"zero" com secgbes mdveis multiplas)
bem como o0s suportes de "benchrest"
(sejam eles almofadas de apoio parcial
ou suportes metalicos integrais).

O detalhe

Existem ainda elementos que podemos
considerar de "detalhe" mas ainda assim
importantes na pratica da modalidade
ou no suporte directo @ mesma, como
sejam um "kit" de primeiros socorros (um
pequeno corte ocorrido no campo pode
assim ser desinfectado e coberto com um
penso), um cantil de dgua, uma peque-
na toalha (nos dias de Verao um elemen-
to importante para aliviar o suor da
testa) ou ainda chapéu, 6culos de sol e
repelente de insectos. Uma cdmara
fotografica ou de video, preferencial-
mente digitais, sdo também um recur-
5o importante para a documentagao
e posterior partilha, junto da comu-
nidade, dos detalhes dos equipamentos,
do campo, e das prestagbes ou ensaios
do atirador. <&
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